
Бретань, Котантен и Нормандская возвышенность. Кли­
мат здесь мягкий, но ветренный и дождливый, часты ту­
маны. Для земледелия, главным образом огородничества, 
используются долины, а также защищенные места мор­
ского побережья. Берега высокие и крутые, часто обру­
шивающиеся в море. Здесь самые высокие в Западной Ев­
ропе приливы; у побережья множество островов, круп­
нейшие из которых Нормандские. Население по преиму­
ществу концентрируется по побережью; рыболовство из­
давна составляет одно из основных его занятий. 

К востоку от долины Роны простирается Альпийская 
Франция, занимающая западные склоны Западных Альп 
и широкую полосу средневысотных гор и плоскогорий — 
Предальп (Предальпы Прованса, Предальпы Дофине, 
горный массив Юра) . Для Предальп и предгорий Про­
ванса типичны черты средиземноморского ландшафта и 
климата, как, впрочем, и для южных отрогов Западных 
Альп (Приморские Альпы). Севернее картина резко ме­
няется: высокогорный пояс расширяется более чем на 
сотню километров (Савойские Альпы), горы достигают 
максимальных для Европы высот (Монблан, Пельву), 
соответственно повышается и пояс Предальп (Предаль­
пы Дофине). Климат становится влажным; средиземно­
морское влияние исчезает вообще; ландшафт внизу и в 
глубоких речных долинах по преимуществу лесистый, 
выше простираются альпийские луга, еще выше — лед­
ники и вечные снега. На широте Лиона и Верхней Роны 
Альпы резко поворачивают на северо-восток; между ни­
ми и Юрой располагается Швейцарское плоскогорье. 
Юрские горы (высотой до 1700 м) пересечены множест­
вом плодородных речных долин, богаты лесом и характе­
ризуются гораздо более мягким климатом, чем области 
собственно Альп; здесь благоприятные условия для раз­
вития виноградарства, садоводства, зернового и лесного 
хозяйства, скотоводства, это наиболее цветущие районы 
Бургундии (бывш. Франш-Конте), 

На юго-западе Франции возвышаются Пиренеи. Фран­
цузские склоны их более круты, чем южные, испанские. 
В хозяйственном отношении эта область характеризует­
ся преимущественно скотоводством, но пастбищ не так 
уж много. 

На восток от Франции Средняя Европа имеет ступен­
чатый рельеф, постепенно повышающийся к югу. Север­
ную часть ее занимает Среднеевропейская (Северогер-


